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Czym sg korony i mosty? &

Korony i mosty to uzupetnienia protetyczne, ktére sg zaktadane na zeby wtasne lub implanty w sposéb trwaty tzn. nie
mozna ich wyciggad. Stosowane sg do odbudowy mocno zniszczonych (przez préchnice lub inne czynniki jak
ztamanie, starcie) lub brakujgcych zebdw.

Korona jest uzupetnieniem protetycznym, ktére pozwala nam na odbudowe bardzo zniszczonych koron zebdw, w
sytuacji gdzie tej odbudowy nie da sie wykona¢ z materiatu kompozytowego. Korony ze wzgledu na to ze sg
wykonane z porcelany, cechujg sie niezwykta estetyka i trwatoscig. Odpowiednio wykonana korona moze stuzy¢
pacjentom tak dtugo jak zgb naturalny.

Most jest uzupetnieniem, ktére ma za zadanie odbudowe brakujgcych zebow. Sktada sie on z koron osadzonych na
zebach wiasnych lub implantach, do ktérych dotgczone sg zeby brakujgce (tzw. przesta mostu). Konstrukcja taka
pozwala na odbudowe nawet kilku brakujgcych zebdw. Jest to rozwigzanie zdecydowanie bardziej komfortowe niz
proteza ruchoma.

Most — @ Korona — 1@
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3 RODZAJE KORON

Rodzaje koron, mostow

Zaréwno korony jak i mosty mogg by¢ wykonane z réznych materiatow
i z tego wzgledu mozna je podzieli¢ na dwie grupy:

Uzupetnienia porcelanowe na podbudowie metalowe;

Ten rodzaj uzupetnien to sprawdzony standard, stosowany w stomatologii od
wielu lat. Podbudowa metalowa nadaje pracy wytrzymatos¢, a dzieki pokryciu jej
w catosci porcelang uzyskujemy wysokg estetyke. Pod podbudowe metalowg
stosowane sg specjalne stopy stali nieszlachetnych, ktére w przypadku uczulenia,
zastepowane sg stopami ztota.

Uzupetnienia petnoceramiczne

Sg to najbardziej estetyczne uzupetnienia ze wzgledu na catkowite
wyeliminowanie stopéw metali. Porcelana posiadajgc duzo lepsze wiasciwosci - ‘
optyczne od metalu, sprawia ze zgb wyglada naturalnie w kazdej mozliwej / ' ;\
sytuacji. Jest to ceramika specjalnie wzmacniana, dzieki czemu rozwigzany zostat G /4
problem kruchosci, a gotowe prace cechuje podobna wytrzymatos¢ jak prace na

metalu. Zastosowanie tego typu rozwigzan jest szczegdlnie wskazane

w przednim odcinku uzebienia, najbardziej widocznego podczas usmiechu czy

mowienia.
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Brak metalu w koronach petnoceramicznych sprawia, ze Swiatto odbija sie w sposéb identyczny
jak w zebach naturalnych, dzieki czemu korona taka jest nie do odréznienia od innych zebdw.

Korona
petnoceramiczna

STOMATOLOGIA POLAK
Centrum stomatologii rodzinnej
i estetycznej

Q

Korona
metalo-ceramiczna
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Jak przebiega wykonanie koron, mostéw? '

Wykonanie tego rodzaju uzupetnienia protetycznego wymaga z naszej strony trwatej ingerencji w postaci
oszlifowania zeba tzn. zmniejszenia go z kazdej strony. W przypadku zebdw zywych zabieg wykonywany
jest w znieczuleniu, dzieki czemu przebiega on catkowicie bezbolesnie.

1 wizyta - Planowanie

Pacjenci zgtaszajacy sie do nas z prosbg o poprawe ich dotychczasowego usmiechu poprzez korekte

ksztattu i koloru wtasnych zebow bgdz uzupetnienie brakdéw zebowych, czesto nie wiedzg jak bedzie wygladac

finalny efekt leczenia. Obawiajg sie czy nowy wyglad bedzie spojny z nimi. Czy w nowym usmiechu bedg sie czu¢ soba.
Chcac zniwelowac te obawy, zanim dojdzie do jakichkolwiek nieodwracalnych krokéw, wykonujemy indywidualng
analize udmiechu na podstawie zdjec¢ i modeli zgryzu. Jest to nowos$¢ na polskim rynku tzw. cyfrowa analiza usmiechu
(z ang. Digital Smile Design). Te informacje pozwalajg nam na wykonanie tymczasowej pracy, ktora zaktadana

jest na zeby wiasne (jeszcze przed oszlifowaniem) dzieki czemu Pacjent ma petny obraz przysztego leczenia.

p.
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2 wizyta - Oszlifowanie

Dopiero gdy mamy zaakceptowany plan leczenia przystepujemy do przygotowania zebdw (szlifowania)
pod przyszta prace protetyczng. Na tym etapie najwazniejsze sg umiejetnosci lekarza

gdyz prawidtowe oszlifowanie bedzie sie przektadac na wyglad i szczelno$¢ gotowej pracy.

W tym celu stosujemy powiekszenie za pomocg lup i mikroskopu, co pozwala nam jeszcze

doktadniej wykonac ten etap leczenia.

Tak przygotowana sytuacja przekazywana jest, poprzez precyzyjny wycisk, do laboratorium protetycznego.
Na koniec wizyty na oszlifowane zeby wykonujemy tymczasowe korony, ktoére pozwalajg
Pacjentowi normalnie funkcjonowac w okresie leczenia.

;t&}t;
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3 wizyta - Proba

Technik na podstawie przekazanych mu informacji wykonuje gotowg prace, ktéra na tej wizycie jest
przymierzana w ustach pacjenta. Lekarz sprawdza szczelnos¢ i jakos¢ wykonanej pracy, nastepnie
wraz z pacjentem oceniajg estetyke pracy m.in. kolor, dtugos¢ zebow. Jesli na tym etapie zostang
ustalone jakie$ poprawki, praca odsytana jest ponownie do laboratorium w celu korekty.

4 wizyta - Cementowanie

Gotowa praca zostaje osadzona na state, na wczesniej przygotowane zeby, za pomocg specjalnych cementéw.
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Najczesciej zadawane pytania: &

Jaka jest trwatosé koron, mostéw?

Prawidtowo wykonana korona, moze funkcjonowac tak samo dtugo jak zgb naturalny. Aby zapewnic
dtugoczasowg zywotnos¢ takiego uzupetnienia nalezy prawidtowo dbac o higiene i regularnie zgtaszac sie
na wizyty kontrolne. Nie mozna zapominac ze korony, tak samo jak zeby naturalne, ulegajg wraz z wiekiem
zuzyciu i po okresie kilkunastu lat mogg wymagac wymiany.

Jak bardzo trzeba oszlifowaé zgb naturalny?

Stopien preparacji zeba zalezy gtéwnie od materiatu z ktérego bedzie wykonana przyszta korona.
Odpowiednia grubos$¢ korony ma znaczenie dla jej wytrzymatosci oraz dla uzyskania idealnej estetyki.
Srednio mozna przyjgc ze jest to grubos¢ okoto 1,5mm.

Jak nalezy dba¢ o korony, mosty?

Korony czyscimy tak samo jak zeby wtasne za pomocg szczoteczki i pasty do zebéw. W przypadku mostow
wymagane sg dodatkowe zabiegi nitkowania pod przestem, gdzie mogg sie dodatkowo dostawac resztki
jedzenia. Po oddaniu gotowej pracy protetycznej kazdy pacjent otrzymuje od nas szczegétowe informacje
oraz materiaty o tym w jaki sposéb dbac¢ o nowy usmiech. Staramy sie réwniez aby przypomina¢ panstwu
o regularnych kontrolach, ktére mogg znaczgco wptyngc na wieloletnig trwatosc¢.
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Stomatologia Polak to najnowoczesniejszy gabinet w regionie, ktéry
stawia sobie za cel otaczac profesjonalng i komfortowg opiekg cate
rodziny. Szczegblng troskg otaczamy naszych najmtodszych pacjentéw,
dbajac, aby wizyty przebiegaty w mitej, bezstresowej atmosferze.

W ramach naszych ustug oferujemy kompleksowe leczenie w zakresie
wszystkich dziedzin stomatologii a szczegdlnie implantologii, protetyki,
chirurgii, stomatologii estetycznej i endodoncji. Dzieki wspotpracy z
najlepszymi laboratoriami protetycznymi jesteSmy w stanie wykonywac
wszelkie uzupetnienia protetyczne w krotkim czasie.

Nowoczesne leczenie nie jest mozliwe bez wsparcia specjalistycznego
sprzetu, dlatego nasz gabinet wyposazyliSmy w cyfrowe aparaty
rentgenowskie oraz mikroskop stomatologiczny. Jednak to co
najbardziej nas wyrdznia to zespot specjalistow, ktorzy bezustannie
podnoszg swoje umiejetnosci na licznych szkoleniach i sympozjach,
co daje pewnosc leczenia na najwyzszym poziomie.
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12 NA CO MOZESZ LICZYC LECZAC SIE W STOMATOLOGII POLAK?

1/ PRZYJAZNA ATMOSFERA

Wiemy z jakim stresem niejeden Pacjent kojarzy wizyte u dentysty. Czas to zmienic!
D Doktadamy wszelkich staran aby wizyta u Nas przebiegata w mitej i profesjonalne;j
atmosferze, a samo leczenie byto catkowicie bezbolesne.

@ JASNA POLITYKA CENOWA
Lekarz wraz z Pacjentem ustala harmonogram leczenia, zawierajgcy jasno okreslone kwoty,

@ dzieki temu masz pewnos¢, ze nie zostaniesz zaskoczony ceng przeprowadzonego zabiegu.
Dodatkowym udogodnieniem dla naszych Pacjentdw jest mozliwos¢ kredytowania leczenia.
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NOWOCZESNE TECHNOLOGIE

Bogata wiedza lekarza nie wystarczy do tego, aby zagwarantowac najlepsze leczenie. Wsparcie
nowoczesnej technologi jest niezbedne do wtasciwej diagnostyki i precyzyjnego wykonania leczenia.
Dlatego stale sie rozwijamy i unowoczesniamy nasz sprzet. Jako pierwsi wprowadziliSmy w naszym
regionie cyfrowy aparat do zdje¢ pantomograicznych, a takze leczenie pod mikroskopem.

GWARANCJA JAKOSCI

JesteSmy Swiadomi naszych umiejetnosci, doswiadczenia i jakosci stosowanych przez nas
materiatow, dlatego bez obaw dajemy naszym Pacjentom gwarancje na wszystkie wykonywane
przez nas ustugi.

PROFESJONALNY ZESPOL

Nieustannie podnosimy nasze kwaliikacje, czego dowodem sg liczne certyikaty.

Wiedza i umiejetnosci nabyte na szkoleniach to pewnos¢, ze Panstwa zdrowie znajduje sie
w odpowiednich rekach.

Q Lmaciepoiako © 512999134
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ADRES GABINETU

43-140 Ledziny Mystowice Jaworzno
ul. Pokoju 92

| Ede2 |
KONTAKT 9
tel. 512999 134 Tychy Ledziny
e-mail: kontakt@stomatologiapolak.pl Chetm Siaski
WWW: www.stomatologiapolak.pl

Oswiecim

POLACZENIE AUTOBUSOWE

Dojazd do gabinetu jest mozliwy liniami autobusowymi o numerach:
253 - Ledziny Hotdunow, Smardzowice

262, 536 - Tychy

166 - Chetm Slaski, Gotawiec

931, 995 - Mystowice

NEWSLETTER

BadzZ zawsze na biezgco - zapisz sie do naszego newslettera i otrzymuj powiadomienia o promocjach i nowych
metodach leczenia oraz darmowe porady dotyczgce dbania o zdrowie Twoich zebdw.

Newsletter jest dostepny na naszej stronie internetowej: www.stomatologiapolak.pl
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